
ASSISTANT DE SERVICE SOCIAL (H et F) 
 

Préparation à l’entrée dans l’Institut du Travail Social. 
 

Votre futur métier… 
L’Assistant de service social agit en synergie avec les familles et les personnes concernées 
dans le cadre des améliorations socio-économiques et culturelles. Il aide à rebâtir l’autonomie 
de l’individu et à le réinsérer dans la société. Il définit et met en 
œuvre les politiques d’actions sociales ainsi que les projets  de 
développement territoriaux. 

GROUPE ESA-IPA 
Parc d’Activités – Rue Jean Zay – 64000 PAU Tél. 05 59 14 86 55 – Fax :

60, rue André Fourcade – 65000 TARBES – t2L ; 05 62 37 51
Port. 06 86 08 91 01 – contact@esa-ipa.com 

 
Votre formation… 
Votre formation sera assurée par des Professionnels. Elle sera 
individualisée et en petit groupe afin de pouvoir insister sur les 
points de cours qui peuvent poser problèmes à certains Stagiaires. 
La formation comprend les Modules écrits et oraux suivants : 
 

- Module de Français : Méthodologies et techniques en 
concours sociaux (module F1 voir fiche pédagogique), études 
et réflexions méthodologiques à portée sociologique ou 
professionnelle (module F2) 

 
- Module de Culture Générale : Acquisition ou développeme

générales dans tous les grands domaines de l’environneme
politique et professionnel. 

 
- Module de psychosociologie : Science adaptée au contexte pro

l’enfant,du patient…(voir fiche pédagogique.) 
 

- Module tests Psychotechniques : Découverte et maîtrise 
pratiqués au concours. 

                   -module aptitude verbale 
                   -Module aptitude logique 
                   -Module aptitude numérique 
 
- Module de Préparation aux entretiens oraux : Définitio

différents entretiens possibles, comment les reconnaître, c
Définition préalable avec des Professionnels de votre projet pr
Travail sur votre motivation, la maturité, le contrôle de soi… 

 
- Modules d’entretien individuel : Préparation individuelle aux

un professionnel. 
 
 
Les conditions d’admission à la préparation à la formation… 
Il faut être âgé de 17 ans au minimum et posséder le Baccalauréat ou un
 
Organisation de la formation… 
Les cours (300 heures) sont dispensés de septembre au mois d’avril. 
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